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Dywedwch 
‘diolch’ i rywun 
sy’n darparu 
gofal...

Enw:
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Sut rydym yn defnyddio eich gwybodaeth

Rydym ni (Arolygiaeth Gofal Cymru) yn casglu lluniau, fideos a 
sylwadau ysgrifenedig i’w defnyddio mewn cyfathrebiadau pellach 
er mwyn hyrwyddo ein gwaith, addysgu ac ymgynghori ymhellach â 
rhanddeiliaid.

Defnyddir y rhain dros sianeli cyfathrebu amrywiol, gan gynnwys 
cyfryngau cymdeithasol, ein gwefan a deunyddiau wedi’u hargraffu, 
fel ein hadroddiad blynyddol. Caiff eich gwybodaeth ei hadolygu bob 
deng mlynedd er mwyn sicrhau ei bod yn parhau i fod yn berthnasol 
i’r dibenion hyn. Bydd yr wybodaeth bersonol hon dim ond yn cael ei 
defnyddio gyda’ch caniatâd, a gellir tynnu’r caniatâd hwnnw yn ôl trwy 
gysylltu â ni trwy e-bost agc@llyw.cymru neu ffoniwch 0300 7900 126.

Mae copi o’n rhybudd preifatrwydd ar gael ar ein gwefan: 			 
https://arolygiaethgofal.cymru/sut-rydym-yn-defnyddioch-gwybodaeth-
bersonol. Mae gennym hefyd gopi wedi’i argraffu sydd ar gael yn ystod 
digwyddiadau i’w darllen.

Os ydych yn hapus i ni gyhoeddi lluniau’r cerdyn post hwn ac i gysylltu 
ag unrhyw wasanaeth neu sefydliad cofrestredig yr ydych wedi diolch 
iddo, ticiwch y blwch hwn. 
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